
TRENINGSLØP OTO 2025

Dato Kart Oppmøte Ansvarlig arrangør Treningsfokus ungdom Treningsfokus rekrutt Ansvarlig rekrutt/ungdom

3.4. Byskogen Ishallen Ødegård Smårunder Kart mot nord, tommelgrep

Jannicke

Bing-o

10.4. Byskogen Ishallen Marianne, Tor Ivar og Carl Fredrik Postplukk/retning Kart mot nord, tommelgrep

Tonje

Fire på rad

PÅSKEFERIE

24.4. Essoskogen Karlsvika Frode og Ole Kristian Veivalgstrening Annahvert strekk

Jannicke

Karttegnsstafett

8.5. Nøtterøy SØ Oserød skole

Anne Sofie og Bente

Løyper: Jannicke Kurve-o Høydekurver

Tonje

IOF-symbol-stafett

15.5. Rosanes

Rosanes

båthavn Gløersen Klubbmesterskap sprint Klubbmesterskap sprint

22.5. Sjøssfjell Re vgs Gro, Tove og Axel Holdepunkter underveis Holdepunkter underveis

Jannicke

Boksen går

5.6. Hortensmarka

Nordskogen 

skole Horten OK Flyt i orienteringen Kart i fart

Jannicke

Belgisk-o

12.6. Nøtterøy SØ Årøyveien 1F Rasmussen Sommeravslutning Sommeravslutning

SOMMERFERIE

14.8. Byskogen Eik skole Jannicke Sprintrunder Sprintrunder

21.8. Langevann Badeplassen Treningskomiteen Klubbmesterskap mellom Klubbmesterskap mellom

28.8. Brunstad Brunstad Stokke IL Sprinttrening Sprinttrening

4.9. Adalstjern Bakkenteigen Horten OK Flyt i orienteringen Kart i fart

Jannicke

Kjegle-o

11.9. Kirkevold Kirkevold skole Ian og Haldorsen Sømme Ligge på forskudd Ligge på forskudd

Tonje

Tall-lek

18.9. Vardås Gapahuken Henrik, Sindre, Roar og Island Siste sikre Holdepunkter underveis

Jannicke

Boksen går

25.9. Teieskogen Nøtterøyhallen Nina, Børre og Lene Løyper fra vårcup Løyper fra vårcup

Jannicke/Tonje

Kortstokk-o

2.10. Tjøme Tjøme ung.sk. Eriksen/Mikkelsen

Løyper fra Blåbærløpet

Fellesstart

Løyper fra Blåbærløpet

Fellesstart

Start klokka 18.00-18.30. 

Løypetilbud: 



Sprint: en A-løype og en N/C-løype.

Mellomdistanse: lang A-løype og kort A-løype, C-løype og N-løype.

Dersom det skjer endringer på kort varsel, vil det annonseres på Facebook-gruppa OTO Tønsberg.

Ved spørsmål, ta kontakt med Jannicke Ødegård (tlf 41687078, mail: jannick81@hotmail.com)




